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Por eso me gustarfa que te enfoques en las mismas preguntas en que
estara trabajando Maurus en sus préximos cuatro dfas de meditacion.

Piensa: no puedes vivir en una burbuja. Debes dejar de sufrir en silencio.
Debes romper con tu orgullo personal y humillarte si quieres tener la ven-
taja de tomar decisiones dificiles acompanado de expertos.

«Dos cabezas piensan mejor que una», dice un famoso dicho de nuestro
continente y tiene mucha razén. jTémalo en cuenta!

Si quieres sobreponerte a la crisis, lo primero que tienes que hacer es
actuar inmediatamente para vencer la ley del espiritu independiente.

El primer mes en que no puedas pagar la luz, el teléfono, el alquiler o la
hipoteca, es cuando tienes que buscar ayuda. {No puedes esperar!

Cuanto més esperas, mas te hundes.

El primer mes que sacas la comida de «fiado» o pagas los alimentos
con tu tarjeta de crédito o con dinero prestado, debes buscar la ayuda de
personas capaces, como las de nuestra organizacién, que han dedicado su
vida a ayudar a gente que esta pasando por problemas econémicos y no
llega a fin de mes.

De nuevo: jno esperes! Las deudas son un cdncer que eventualmente
avanzara por toda tu vida financiera y te matara. Comienza el tratamiento
temprano y sufrirds mucho menos.

Aquf estan tus preguntas, entonces:

1. ¢Por qué crees que algunas personas no quieren compartir con otros
la forma en que estédn tomando decisiones econémicas? ¢Cuél es la razén

por la que a ti te resulta tan dificil hacerlo?
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2. Piensa en una situacién en la que te comportaste como el hijo de
la pardbola del padre amoroso: decidiste hacer algo, y porque no querfas
que nadie te dijera que estabas equivocado, no consultaste con nadie; y

después pagaste las consecuencias.

3. ¢Qué ocurrirfa si tu jefe en el trabajo te pidiera que hicieras algo que

es incorrecto, inmoral o que afectarfa tu integridad? ;Cémo responderfas?

4. Haz una lista de personas que conoces, con quienes hablaras y
les pedirds que sean tus consejeros(as). Debes comprometerte a ser
responsable delante de esas personas por tu comportamiento en el

mundo de los negocios.
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5. ¢Cuél seré la primera decision por la cual tendras que pedir consejo

econémico? ¢A quiénes se lo pediras?

Como vencer la ley
del esprritu independiente

Escribe, en tus propias palabras, tu decisién de vencer la ley del espiritu
independiente, humillandote y comprometiéndote a buscar el consejo de
la Biblia —si asistes a alguna comunidad de fe—, de tu cényuge, de tus
padres, de gente de integridad y de expertos.

Una vez escuché que Fritz Phillips —presidente de la famosa compafifa
multinacional que lleva su apellido— dijo: «Aquel que se niega a escuchar
a su esposa, estéd desechando el 50% de la sabiduria de Dios». Y esta es
una gran verdad.

Comprométete a ser responsable delante de alguien por la forma en que
manejas tu vida econémica y tomas decisiones en los negocios.

Comprométete a buscar ayuda al comienzo de la crisis y no cuando la

crisis estd avanzada.
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Firma y fecha

Firma del conyuge





